
平成 1７年３月 29 日発行 

  

〒170－0002 東京都豊島区巣鴨 2－5－12 ５Ｆ 

ＴＥＬ03・3576・5811 ＦＡＸ03・3576・5815 

フリーダイヤルお客様センター0120・76・5812 
『バランスαニュース』は、ユーザーの皆様と、販売者、メーカーを結ぶ情報交換誌です。

 

母の痴呆が改善されてきました。このよう

なすばらしい商品を供給していただき家

族全員大変感謝しております。今後も飲用

していこうと思いますので、製造は大変で

しょうがよろしくお願いします。 

中学１年生の時から生理痛がひどか

った娘が飲用を始めて２ヵ月目から

すっかり痛みが消えました。母とし

て女性として大変すばらしいものに

出会えて喜んでおります。 

カラスの足跡と言われる目尻のしわ

が消え、肌の状態もとても良いです。 
このまま飲み続けようと思います。 

子供の頃からの悩みだっ

た頬のシミが薄くなり濃

い化粧で隠す必要もなく

なりました。一時はレー

ザー治療も考えましたが

必要なくなりました。 

かゆいのがなおりました。（小学５年生）

子供たちから「お母さん、最

近若返ったね。」と言われる

ようになり喜んでいます。主

人は「バランスα」を「若返

り水」と呼んで毎日欠かさず

飲んでいます。 

私の家内は最近白髪が目立たなくなりめ

っきり若く見えるようになりました。あ

りがとうございました。嬉しくもあり少

し心配な男心をどうぞ御理解ください。 

■ 好転反応がないと効いてないの？ お試しボトルで効果がわかるの？ 

無料サンプルでお試し中の方や、飲み始めて１～2 ヶ月のユーザーの方から、次の

ような問い合わせをたくさん頂きます。 

●「お試しボトル（500ml）は約 3 週間分（1 日あたり 20ml として）とのことです

が、この期間で効果が実感できるのでしょうか？」 

●「同封の資料には「好転反応」について書かれていましたが、目だった身体の変

化がありません。飲み始めて 1 ヵ月半になりますが、『バランスα』が効いていな

いということなのでしょうか？」 

★「バランスα」の飲み始めで、身体の変化を自覚される方は約 2 割 
「バランスα」を飲み始めた方で、３週間以内になんらかの変調を実感される方

は全体の２割ほどです。この２割という数字は「自覚症状」を感じた人の数です。

身体細胞の老化が進んでいない人の場合には、「バランスα」の飲用によって

細胞老廃物の新陳代謝が進んでも、老廃物は肝臓・腎臓・皮膚等の排泄器官から

今まで通り排泄されているため、実感できる好転反応は起こりにくいと考えら

れます。同様に日頃運動する機会の多い方も、身体の排泄機能（汗をかく等）が

常時稼動しているので、好転反応は実感されにくいようです。 

一方慢性病等で身体が弱っていても自覚できる好転反応を感じられない方が

いらっしゃいます。この場合、多くは変化がゆるやかなために自覚しにくいと思

われます。自覚できる好転反応とは、30ｋｍで走っていた車が、急にアクセル

を踏んで 60ｋｍにスピードアップしたときに感じるスピード感のようなもので

すから、ごくごくゆっくり好転していく場合は、はっきりとした実感が伴なわ

ず、身体上の変化として捉えにくいと考えられます。 

★ 細胞レベルでの「元気回復」が「バランスα」のねらいです！ 
実感できる身体の変調がないから「バランスα」の効果が出ていないわけではあ

りません。「バランスα」の主目的は活性酸素の効率的な除去です。身体中の細胞

は日々活性酸素の酸化攻撃にさらされています。「バランスα」によって活性酸

素のダメージが大きく緩和されることは、細胞が本来の生命維持活動に全力投球

できることを意味します。その結果、細胞の新陳代謝が促進され、自己治癒力や

免疫力の向上が図られるのです。 

「ユーザーコーナー」にお便りをお待ちしています。質問、要望、体験談、健康に関すること、そうでないこと、何でもかまいません。なお、「高橋剛商会」では、「バランスα」

の製造元「日本坑酸化飲料（株）」より委託を受けて、同社の公式ホームページを管理しております。下記のＵＲＬから、「バランスα」の製造工程や工場の製造スタッフの素顔な

ど、ありのままの「バランスα」がごらんになれます。ＵＲＬ／http://www4.ocn.ne.jp/~balance1/ 

＊「月華波動バランスα」は弊社製品ではありません！ ご購入の際はご注意ください 

日本人の主食はお米！ 無農薬栽培の玄米パワーを飲

料水にしてジュビロ磐田のＪリーグ優勝に貢献しま

す！『バランスα』は平成 11 年 9 月よりジュビロ磐田

の選手の皆さんに飲んで頂いており、ドーピング検査

にも合格し、選手のみなさんから、「パワーアップする」

「疲れない」など感謝の言葉を頂いています。 



 

 
高橋剛／昭和 21 年、真室川町生まれ。昭和 60 年

から 3 年連続して山形県良質米多収穫共励会で最

優秀賞を受賞。昭和 63 年には、化学肥料や農薬を

用いた農業と決別し、徹底した有機栽培に転じる。

以降、一貫して自然農法による米作りを実践。技術

指導は国内に止まらず、ロシア、オーストラリア、

中国、フィリピンに及ぶ。 

「抗酸化な生活」とは、体をサビつかせな

い（酸化させない）健康への気配りです。 

＊  あなたはいま、疲れていませんか？ ＊ 

病気のはじめの一歩は疲れ。疲労感とは体が十分に機能していない、というメッセージなのです。 

健康は毎日の積み重ねでしか手に入れられないものです。食生活からもう一度見直してみませんか。 

そこで、今回は「完全食」といわれる玄米のおはなしです。 

＊  玄米パワー ＊ 

「バランスα」の原料にもなっている「玄米」・・・精米しない玄米の力は人知れず偉大です。 

玄米はその内部から生じる活性酸素や、太陽の紫外線に当たることによって発生する 

活性酸素から絶えず自身を守り、何年たっても発芽できるように準備しています。 

その生命維持の原動力となるのは、 

内部に蓄えられた強力な抗酸化物質です。 

私たちが玄米を食べるということは、 

活性酸素に対抗できる有効な武器、すなわち抗酸化物質を手に入れている 

ことになるのです。 

一膳分の玄米ごはんには、タンパク質、炭水化物、脂肪、ビタミン、 

ミネラルなどが理想的なバランスで含まれています。 

また、女性の７割が感じているといわれる「冷え性」の原因でもある 

便秘に効果があり、排泄作用を亢進する能力は抜群です。 

ユーザー様のまわりに、「健康」「老化」「美容」にお悩みの方はいらっしゃいませんか？ 
「バランスα」が無料でお試しできることを、教えてあげてください。 

㈱高橋剛商会では、「バランスα」のユーザー様からご紹介された方に限り、毎月 20 名様に、「バランスα」のサ

ンプルと資料を無料進呈させて頂きます。下記要領で、試されたいご本人様からお申込み頂きますよう、お伝え下

さい。 

≪「バランスα」無料サンプル申込要領 ≫ 

１．期間／毎月 1 日、午前９時より受け付け開始、定員になり次第締め切り 

２．申込者／試してみたい方ご本人 

３．申込方法／無料フリーダイヤルへ、ＦＡＸ（０１２０－７６－５８１２） 

４．必要記載内容／ご本人様の氏名・住所・電話番号・ご紹介者様の氏名・住所 
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Ｘ
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な
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踏
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。
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選
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高
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当
時
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振
り
返
る
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田
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ぼ
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俺
の
命
だ
、
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を
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保
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金
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た
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最
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の
も
の
を
作
る

た
め
に
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が
け
で
取
り
組
ん
だ
と
い

う
事
だ
、
勝
負
だ
っ
た
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試
行
錯
誤
が
続
き
、
す
べ
て
の
問

題
点
を
克
服
し
て
商
品
の
初
出
荷
に

漕
ぎ
つ
け
た
の
は
平
成

10

年
の
こ

と
。
Ｐ
Ｒ
ら
し
い
Ｐ
Ｒ
も
せ
ず
、
た

だ
口
コ
ミ
だ
け
で
ユ
ー
ザ
ー
の
方
々

を
開
拓
し
て
い
た
。
『
バ
ラ
ン
ス
α
』

の
効
果
を
体
感
し
た
人
々
が
、
友
人

や
知
人
に
紹
介
し
て
く
れ
て
、
出
荷

数
は
少
し
ず
つ
増
え
て
い
く
と
い
う

状
態
だ
。
そ
ん
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中
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現
代
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薬
漬

け
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療
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問
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れ
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。
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病
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れ
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。

「
バ
ラ
ン
ス
α
」
は
ゆ
っ
く
り
と
、

だ
が
確
実
に
広
ま
っ
て
い
っ
た
。 

さ
ら
に
、
ス
ポ
ー
ツ
関
係
者
に
も
、

「
バ
ラ
ン
ス
α
」
の
抗
酸
化
力
に
着

目
す
る
人
が
現
れ
た
。
サ
ッ
カ
ー
Ｊ

リ
ー
グ
「
ジ
ュ
ビ
ロ
磐
田
」
で
は
ト

レ
ー
ナ
ー
が
「
バ
ラ
ン
ス
α
」
に
惚

れ
込
ん
で
、
外
傷
治
癒
や
疲
労
回
復

に
効
果
が
あ
る
こ
と
を
ア
ピ
ー
ル
し

て
く
れ
た
。
選
手
の
皆
さ
ん
か
ら
も
、

「
パ
ワ
ー
が
ア
ッ
プ
す
る
、
疲
れ
な

い
」
と
の
賛
辞
を
頂
い
て
い
る
。 

じ
つ
は
、
サ
ッ
カ
ー
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
代
表
チ
ー
ム
の
山
本
監
督
も
『
バ

ラ
ン
ス
α
』
の
愛
用
者
で
す
。 

 
 「

俺
の
最
高
傑
作
『
バ
ラ
ン
ス
α
』

が
、
こ
れ
ほ
ど
多
く
の
人
々
に
支
持

さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
は
最

高
に
う
れ
し
い
。
真
剣
に
、
命
が
け

で
米
作
り
を
し
て
き
て
本
当
に
よ

か
っ
た
。
で
も
、
も
う
こ
れ
で
い
い

と
い
う
事
は
な
い
ん
だ
、
も
っ
と
上

を
、
も
っ
と
い
い
物
を
、
最
高
の
物

を
目
指
そ
う
」 

高
橋
は
、
今
で
も
原
材
料
の
新
た

な
候
補
を
模
索
し
続
け
て
い
る
。
そ

の
探
究
心
と
執
念
は
衰
え
る
ど
こ

ろ
か
ま
す
ま
す
熱
く
燃
え
て
い
る
。

＊ 玄米を選ぶ ＊ 

玄米を食べれば病気しらずの健康な体になれる。 

いや、ちょっと待ってください。 

普通に栽培された玄米の胚芽、ヌカには化学肥料や

農薬が蓄積されています。 これではせっかくの玄米

パワーも半減してしまいます。必ずＪＡＳ有機米（無農

薬、無化学肥料）をお選びください。 

クロッカス 

＊ 玄米をおいしく食べる ＊ 

「玄米」というと「硬い」「ぼそぼそしてる」と思いこ

んでいる人が多いようですが、 

 『有機発芽玄米おにぎり』なら 

手軽でカンタンに玄米食を始めることができます。 

一個１２６kcal と低カロリーなので 

「ダイエットしようかしら」 

「一度からだをお掃除したい」 

と思っている方におすすめです。 

さあ、玄米食を週１、２回のペースで始めましょう。 

                    

                    

果皮 

種皮
胚芽 

糊粉層胚乳 

（白米部分） ●
自
然
農
法
の
パ
イ
オ
ニ
ア
高
橋
剛
が
、
生
産
か
ら
製
造
ま

で
監
修
し
、
安
全
と
健
康
と
お
い
し
さ
を
ひ
と
つ
の
パ
ッ
ク

に
封
じ
込
め
ま
し
た
。
有
機
Ｊ
Ａ
Ｓ
発
芽
玄
米
１
０
０
％
を

原
料
に
、
Ｊ
Ａ
Ｓ
有
機
認
定
工
場
で
製
造
し
て
い
ま
す
。 

 

専
務
取
締
役
・
目
黒
逸
幸 

びわの花 
秋から冬にかけて白く小さな花を咲かせる。花は細毛におおわれて目立たないが、温暖な日にはメジロやハチが

盛んに蜜を吸いに飛来する。びわの葉のお茶は昔から夏バテや咳止めに効くといわれる。抗酸化力の強い、びわ

の葉・種は「バランスα」の原材料に用いられている。 
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