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未来をみすえる 自然農法主義宣言で 今日も元気に！

今回お話を伺ったのは、山形県真室川町でお寿司屋さんを営む、
三上勝弘さん（64歳）です。
５年前に腎臓がんで、片方の腎臓を摘出手術し、
以来ずっと『バランスα』を飲用し続けています。
『バランスα』を奨めたのは、その開発者である高橋剛さん本人。
二人は同じ真室川町で暮らす旧知の仲だったのです。
三上さんは一時、あまりの体調不良に、
お店を閉めることも決断したほどですが、今ではどこから見ても健康そのもの。
転移を恐れることもなく、毎日元気にお寿司を握っておられます。

●
最
初
に
身
体
に

異
変
を
感
じ
た
の
は
？

　　

な
ん
か
身
体
が
だ
る
く
て

疲
れ
が
抜
け
な
か
っ
た
。

　

そ
の
う
ち
尿
に
血
が
混
じ

っ
て
る
の
が
わ
か
る
よ
う
に

な
っ
て
、
び
っ
く
り
し
て
医

者
に
行
っ
た
ん
だ
け
ど
、
医

者
も
腎
臓
が
悪
い
っ
て
こ
と

だ
け
は
わ
か
る
が
、
原
因
が

わ
か
ら
ん
。

　

　

た
ぶ
ん
腎
炎
だ
、
と
言
っ

て
し
ば
ら
く
薬
を
も
ら
っ
て

通
院
し
て
い
た
。

　

で
も
全
然
改
善
し
な
く
て

そ
の
う
ち
お
し
っ
こ
す
る
と

便
器
が
真
っ
赤
に
な
る
よ
う

に
な
っ
て
、
貧
血
で
倒
れ
る

こ
と
も
あ
っ
た
。

●
そ
れ
が
腎
臓
が
ん
と

わ
か
っ
た
の
は
？

　　

通
院
始
め
て
半
年
く
ら
い

か
な
、
精
密
検
査
し
た
後
の

結
果
を
聞
き
に
い
っ
た
ら
、

い
つ
も
と
違
う
診
療
科
へ
連

れ
て
い
か
れ
、
す
ぐ
に
手
術

し
た
ほ
う
が
い
い
と
言
わ
れ

た
ん
だ
。

　

片
方
の
腎
臓
が
機
能
し
て

な
い
か
ら
摘
出
す
る
っ
て
い

う
ん
だ
。

　

そ
ん
時
は
、
俺
は
病
名
を

知
ら
さ
れ
な
か
っ
た
が
、
家

族
は
「
腎
臓
が
ん
」
と
言
わ

れ
て
い
た
ら
し
い
。
で
、
一

も
二
も
な
く
、
す
ぐ
に
手
術

し
た
。

●
手
術
後
の
経
過
は
？

　　

手
術
の
後
、
ガ
ン
だ
っ
た

ら
し
い
っ
て
聞
か
さ
れ
た
。

　

お
れ
は
親
父
も
、
二
人
の

兄
貴
も
皆
ガ
ン
で
死
ん
だ
ん

だ
。
親
父
は
６
０
過
ぎ
、
兄

貴
た
ち
は
そ
れ
ぞ
れ
５
８
歳

と
５
７
歳
だ
っ
た
。
ち
ょ
う

ど
俺
も
同
じ
年
廻
り
だ
し
、

遺
伝
か
も
し
れ
ん
な
、
と
思

っ
た
。

　

ガ
ン
な
ら
、
い
く
ら
切
除

し
て
も
、
ま
た
ど
う
せ
転
移

す
る
だ
ろ
う
と
、
最
初
は
ど

っ
か
で
あ
き
ら
め
て
た
な
。

　

だ
け
ど
『
あ
の
水
』
（
三

上
さ
ん
は
『
バ
ラ
ン
ス
α
』

を
『
あ
の
水
』
と
言
う
ん
で

す
）
飲
ん
で
っ
と
、
な
ん
か

調
子
が
良
い
と
い
う
か
、
元

気
が
出
る
だ
。
ま
だ
ま
だ
行

け
そ
う
っ
て
い
う
か
な
。

　

も
う
あ
れ
か
ら
５
年
た
つ

け
ど
今
は
も
う
（
転
移
の
）

怖
さ
と
か
は
な
い
な
。

（
＊
次
の
ペ
ー
ジ
に
続
き
ま
す
）

真室川町から望む霊峰、月山。5月でも山肌に雪が残る。（撮影／平城）



●
『
バ
ラ
ン
ス
α
』
と

出
会
っ
た
の
は
？

　

手
術
す
る
ち
ょ
っ
と
前
か
な
、

孫
の
運
動
会
に
行
っ
た
ら
（
高
橋
）

剛
さ
ん
が
い
て
「
お
う
寿
司
屋
、

お
め
〜
や
け
に
顔
色
悪
い
な
、
身

体
も
い
な
ご
み
た
い
に
痩
せ
て
る

し
、
ど
っ
か
悪
い
の
か
」
と
、
聞

か
れ
た
。

　

お
れ
が
血
尿
の
話
を
す
っ
と
、

「
わ
か
っ
た
、
そ
れ
じ
ゃ
お
れ
ん

と
こ
の
〝
な
ん
と
か
〞
（
三
上
さ

ん
は
『
バ
ラ
ン
ス
α
』
の
商
品
名

を
今
も
知
ら
な
い
よ
う
で
す
）
送

っ
か
ら
、
す
ぐ
に
が
ぶ
が
ぶ
飲
め

よ
」
っ
て
言
っ
て
、
す
ぐ
送
っ
て

寄
こ
し
て
く
れ
た
。

　

実
際
に
き
ち
ん
と
飲
み
始
め
た

の
は
、
手
術
が
終
わ
っ
た
後
か
ら

だ
。

●
体
調
が
悪
か
っ
た
頃

何
か
民
間
療
法
は

試
さ
れ
た
ん
で
す
か
？

　

い
ろ
い
ろ
と
、
人
か
ら
勧
め
ら

れ
た
の
は
、
片
っ
ぱ
し
か
ら
試
し

た
な
。

　

サ
ル
ノ
コ
シ
カ
ケ
、
キ
ハ
ダ
、

ド
ク
ダ
ミ
、
ト
ウ
ヤ
ク
、
シ
イ
タ

ケ
エ
キ
ス
、
ク
ロ
レ
ラ…

。

　

で
も
、
続
い
た
も
の
は
な
か
っ

た
。
値
段
ば
っ
か
高
く
て
、
お
れ

に
は
合
わ
な
か
っ
た
よ
う
だ
。

●
『
バ
ラ
ン
ス
α
』
を

飲
み
始
め
て
か
ら
は
？

　

い
や
あ
、
こ
れ
は
あ
り
が
た
か

っ
た
。

　

お
れ
の
場
合
は
、
飲
み
始
め
て

す
ぐ
に
〝
こ
れ
は
い
け
る
〞
っ
て

感
じ
た
な
。
な
ん
か
身
体
が
軽
く

な
る
ん
だ
。
力
が
入
る
っ
て
い
う

か
。

　

手
術
後
は
、
も
う
店
を
閉
め
よ

う
と
考
え
た
ん
だ
け
ど
、
元
気
に

な
っ
た
ん
で
、
お
か
げ
で
ま
だ
現

役
で
鮨
を
握
っ
て
る
。

●
お
嬢
様
も

『
バ
ラ
ン
ス
α
』
を

飲
ま
れ
て
い
る
と
か

　

そ
う
な
ん
だ
、
あ
い
つ
（
娘
の

奈
美
さ
ん
）
は
二
人
目
を
妊
娠
し

た
と
き
、
な
ん
か
ひ
ど
い
こ
と
に

な
っ
て
、
肺
に
水
が
溜
ま
っ
た
り

し
た
ん
だ
。
も
う
家
で
は
い
ら
れ

な
く
て
、
入
院
し
た
。

　

そ
ん
時
お
れ
は
『
あ
の
水
』
を

持
っ
て
っ
て
、
と
に
か
く
飲
め
っ

て
勧
め
た
。

　

　

１
日
１
本
飲
め
っ
て
（
半
ば
）

強
制
し
た
ん
だ
。

　

結
果
？　

す
ぐ
良
く
な
っ
た
。

ほ
ん
と
『 

魔
法
の
水
』  

み
た
い
だ

な
っ
て
、
あ
い
つ
（
奈
美
さ
ん
）

と
話
し
て
る
。

　

親
子
で
助
け
て
も
ら
っ
た
ん
だ

か
ら
。
俺
た
ち
（
親
子
）
に
は
、

す
ご
い
合
っ
た
ん
だ
な
。

●
普
通
は

ど
ん
な
飲
み
方
を

さ
れ
て
い
ま
す
か
？

　

最
初
は
毎
日
毎
食
後
に
、
コ
ッ

プ
１
杯
く
ら
い
飲
ん
で
た
な
。
今

は
気
づ
い
た
時
に
飲
ん
で
る
。
１

日
１
回
だ
な
。
飲
む
と
き
は
、
い

つ
も
コ
ッ
プ
１
杯
は
飲
む
。

　

今
は
薬
も
飲
ん
で
な
い
か
ら
、

お
れ
に
と
っ
て
は
『
あ
の
水
』
だ

け
が
健
康
の
源
だ
な
。

　

な
く
な
り
そ
う
に
な
る
と
、
す

ぐ
剛
さ
ん
に
電
話
す
ん
だ
。

「
『
あ
の
水
』
送
っ
て
く
れ
ろ
や
」

っ
て
。

　

う
ん
、
剛
さ
ん
と
は
、
そ
れ
だ

け
で
通
じ
ん
だ
。

　三上さんがしきりに、「自分たちには（『バランスα』が）合っていた」と言わ
れていたのが印象的でした。
　この“合っている”という感覚はとても大切だと思います。
　それは“良いものだから飲んでいる”という「評判」や「知識」への依存ではな
く、医者が勧めるからという「権威」への依存でもなく、またきっと治ると信じて
いるという「信仰」でもなく、『バランスα』と自分とが“良い関係にある”とい
う現実の肯定（実際の体感）です。
　病気、特にガンのような免疫系の弱体化から生じている病気の場合、まず変化さ
せなくてはならないのは、『免疫系』＝『自分の身体への信頼の回復』でしょう。
　“なんでこんな状態（病気）になったんだ”と、自分の身体を責めたりせずに、
まず現実を受け入れ、身体の回復力（免疫力）を信じるよ、といたわること。
　それが治癒への入口だと、三上さんのお話を聞きながら、再認識いたしました。



『バランスα』を試された方々からの体験談です…

転移した乳ガンが消えた
　今年３月に乳ガンの手術をしました。抗ガン剤治療を続
けていましたが、８月頃反対側にシコリができ、検査した
ところ…「ガンが転移している」と言われました。
　母の勧めで『バランスα』を多めに飲み続け、砂の蒸し
風呂を３回試しました。一カ月半後、再検査をしたところ
ガンが消えていました。　　（50代女性   看護師   大阪府）

健康維持は最優先の投資
　会社経営者として社員とその家族のことを考えると…、
自分の健康を維持・管理することは、最も重要な仕事なの
です。
　一線を退いた後も、楽しみたいことは沢山あります。
　その時も健康は最大の財産となるわけですから、健康維
持は最優先の投資、と考えるのは当然でしょう。
　　　　　　　　（ＴＡ様   50代男性   会社経営   東京都）

　ダントツ！ ピカイチ！ サプリ『バランスα』
　私たち高校時代の同級生4人組で、『バランスα』つな
がりです。みんなで集まれば、心は17歳の頃に戻ってしま
います。
　でも、話題はいつも健康、更年期障害、シミ・シワ、ア
ンチエイジング、といったことばかり。
　今流行りのサプリの話が出たりするのですが、「やっぱ
り『バランスα』が基本よね」で全員一致。
　昨年の忘年会では『バランスα』を飲むと二日酔いしな
いよね、という話で盛り上がり…、ついつい飲み過ぎてし
まいました。　　　　　　（ＹＩ様   40代   主婦   東京都）

安心して飲めます
　先日はサンプルを送っていただき有難うございました。
資料を読むほどに『バランスα』のよさが分かった感じで
安心して飲ませていただきました。　（ＴＨ様　東京都）

『バランスα』との出会いに感謝
　喜んで『バランスα』飲ませて頂いています。我家では
小さなワイングラスで飲んでいます。
　幸せが身に沁み込むようです。
　『バランスα』に出会えた事、感謝しています。
　ありがとうございます。　　　（ＳＳ様   主婦   広島県）

この効き目なら、この値段でもお得
　とても気に入っています。特に『バランスα』の効き目
には…体の疲れがウソのように消えました！　
　値段の事、もっと安くとの声もあるようですが、これだ
けのこだわりと体に良いことを考えたら…お得だと思いま
す。これまで他のサプリメントも試しましたが、これだけ
の良さは実感できませんでした。
　安くなって質を落とされては困ります。
　　　　　　　　　　　　　（ＡＯ様   40代女性   宮城県）

それまでの体調の悪さがウソのよう
　独身時代はタバコ、酒…。そして結婚、出産。産後も、
ずっと体調が優れなかったのです。色々な病院へ行きまし
た。診断結果は「どこも悪いところはありません」。しか
し、体調の悪さは一向に改善されませんでした。
　そんな時、偶然出会ったのが『バランスα』でした。
不思議なことに体調の悪さがウソのように、健康を取り戻
すことができました。ほんと不思議です、他に薬などは飲
んでいなかったのですから。
　健康を害して、健康の大切さを思い知らされました。
　今は元気に子供と遊んでいます。　（Ｆ様　神奈川県）

免疫力アップに『バランスα』が最高
　『ＥＭ-Ｘ』、『プロボリス』などを試してみましたが、
免疫力アップには『バランスα』が一番だと思います。
　人は自分で自分を治すことができます。そのサポートに
『バランスα』が最高であると思います。
　　　　　　　　　　　　　（ＹＮ様   30代男性   大阪府）

薬と縁を切ることができました
　友人から『バランスα』の事を教えてもらい、昨年秋よ
り親族一同で飲ませて頂いております。
　なんと、82歳の父と75歳の母は10年飲み続けていた薬
（血圧、コレステロールなど多くの種類）と縁を切ること
ができたのです。
　大変喜んでいます。本当にありがとうございました。
　感謝の毎日です。　　　　　　（MO様   女性   山口県）

ヤケドも早期完治
　今年のお正月、手に火傷をしてしまいました。しかし、
病院は休診。試しに『バランスα』をティッシュに浸して
巻いていたら、休み明けには治ってしまいました。
　　　　　　　　　　　　　　　（ＹＩ様   女性   沖縄県）

定期購入します
　先日は無料サンプルありがとうございました。
　毎日飲んでいたら、知らず、知らず、とても調子が良く
なりました。定期購入させていただくことにします。
　　　　　　　　　　　　　（MT様   40代   主婦   東京都）

アトピーが完治
　40歳の時、転勤と同時に突然アトピーに。
　ステロイド剤を使っても一進一退の繰り返し。ステロイ
ド剤から脱却しようと思い、インターネットで色々調べて
『ＥＭ』を知り、そして『バランスα』と出会いました。
　集中的に飲んだところアトピーは一か月で完治。
　それから一度もアトピーは再発していません。
　　　　　　　　　（ＮＨ様   40代男性   会社員   愛知県）

生産者の顔が見えるから安心
　他のサプリメントの場合、その代わりになる商品はたく
さんあります。しかし、『バランスα』の代わりになる物
って、探してもないんですよね。
　生産者が分かる健康食品なんて他にありませんもの。
　作る人の商品に対する自信の表れだと思います。これか
らもがんばって作り続けて下さい。　（MM様　福島県）

原因不明のジンマシンが出なくなった
　10年以上も原因不明のじんましんに悩まされていました。
　複数の病院で検査をしても、「どこも悪いところはあり
ません」と言われるばかり。アレルゲンを確定することも
できませんでした。
　『バランスα』を飲み始めたらウソのようにジンマシン
は出なくなりました。毎日30ml、２年間飲んでいますが、
ジンマシンは一度も出ていません。
　もうすぐ70歳ですが、毎日のようにグランドゴルフを楽
しんでいます。　
　　　　　　　　　　　　　（60代   専業主婦   和歌山県）



「お客様の声」ファイルが一冊増え
こんなに沢山になりました。

 

皆様からお寄せいただいた「お客様の声」は新事務所のど真ん中に大切に保管されております。
宝物ですから当然です。
4月に事務所を移転しましたが、その際も「お客様の声」のファイルだけは引越業者さんに預け
ず自分たちの手で運びました。宝物ですから当然です。

バランスα 検索

　ユーザー様のまわりに、
健康・美容・老化で、お悩みの方はいらっしゃいませんか？
　『バランスα』が無料でお試しできることを教えてあげてください。
　（株）高橋剛商会では『バランスα』のユーザー様からご紹介され
た方、販売店等のチラシで『バランスα』に興味を持たれた方など
毎月 20 名様に『バランスα』のサンプルと資料を無料進呈させて
頂きます。下記要領で、試されたいご本人様からお申し込み下さる
よう、お願いします。

１．期間：６月１日（月）～
　　午前９時より受付開始、定員になり次第締め切り
２．申込者：試してみたい方ご本人
３．申込方法：無料フリーダイヤルへ　
     　　ＦＡＸ　０１２０－７６－５８１２
４．必要記載内容：ご本人様の氏名・住所・電話番号

＊無料サンプルは１人でも多くの方に試していただけるよう１家族様１本とさせて頂きます。

●インターネットからでもお申し込みいただけます

様々なお客様の声に触れて…

　『バランスα』のユーザー様に直接お話しを
伺う経験はずいぶんと重ねてきましたが、その
たびにまず実感させられるのは、“人間の身体
は強い”ということです。
　『バランスα』はそんな人間の“強さ”を引
き出す「きっかけ」作りをしているにすぎない
のでしょうね。
　でも、何事も「きっかけ」は大切です。
『バランスαニュース』が皆様にとって、自然
農法の豊かな恵と出会う「きっかけ」になって
くれれば、これに勝る喜びはありません。
　　　　　　　　　　　　    
                           代表　平城匡史

㈱高橋剛商会を設立して…

　初めてお客様から感謝のハガキをいただいたとき
には、本当に涙が出ました。
　本当にありがたいことです。もうこれは私にとっ
ての【表彰状】そのもの、と思えました。
「お客様の声」に励まされて日々、仕事に励んでき
ました。
「お客様の声」のおかげで「自分たちのやっている
ことは本当に正しいのか？」ということがわかるよ
うになりました。仕事にくじけそうになったとき、
何度「お客様の声」を読み返したかわかりません。
　私にとって「お客様の声」とは、勇気と希望を与
えてくれるものです。
　もし、「お客様自慢大会」のようなものがあれば
どんな会社にも負けない自負があります。弊社がダ
ントツ１位、間違いなしです。
　これからも「お客様の声」のファイルをどんどん
増やしていけるような商品を販売させていただきた
いと思います。

たくさんのお客様に応援されている
楽しい会社の社員
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