
平成 22年 1月 22日発行

第 59号

〒170-0002 豊島区巣鴨 2-16-4  ﾒｿﾞﾝｶﾀﾔﾏ203 号
TEL  03・35765811  FAX  03・3576・5815

フリーダイヤルお客様センター  0120・76・5812
バランスα  http://www.balance-alpha.com/jp/

お米   http://www.takahashitsuyoshi.com/

未来をみすえる 自然農法主義宣言で 今日も元気に！

という個人的な思い入れから生まれたものです。

　田畑を担保に銀行から資金を借り入
れて工場を建設したものの、微生物の
組み合わせ、原材料の発酵方法、仕込
水の選定、２次発酵の温度と時間、最
終製品の殺菌方法などクリアすべき課
題が山積。当初はなかなか製品が安定
しませんでした。
　１年 6 ヶ月という長期間、80 種類
の微生物を操るのは容易なことではな
いのです。
　試行錯誤を重ね、なんとか製品も安
定し生産できるようになりましたが、
発売当時それほど注目を浴びることは
ありませんでした。
　しかし、飲まれた方の口コミで、ど
んどん拡大し、知名度もそれなりに浸
透していったのです。
　そんな中、現代の薬漬け医療に疑問

をもつ小澤医師が『バラ
ンスα』のずば抜けた抗
酸化力に着目し実際に病
気治療に用い、治病効果
を上げ、自身の著書『医
者ができること、しては
いけないこと』のなかで、

「『バランスα』を多くの
患者さんに投与し、すばらしい成果が
得られた。『バランスα』は７割以上
の患者や一般健常人に有効」と書かれ
ました。
　また、小澤医師の臨床データを後押
しするように、京都大学の学内ベン
チャーから発展した『免疫分析研究セ
ンター』の分析結果が『バランスα』
の有用性を証明してくれることにな
りました。

『バランスα』は完成までに手間と時間がかかります。
健康のことを第一に考えたら、「合成化学物質を使った簡単な製造方法」か、
「天然素材だけを使った手間と時間のかかる製造方法」を選ぶかは、一目瞭然だと思います。

病気を治すのは、医者や薬ではない、自己免疫だ。
“免疫力をアップさせる食品は作れないか？”
“世のため人のためになる商品を作りたい。”

いけないこと』のなかで、

患者さんに投与し、すばらしい成果が

 

　世の中に微生物発酵
による商品はたくさん
ありますが、『バランス
α』がそのような商品
と決定的に一線を画し
ているのは “完全発酵 ”
食品であることです。
　 “ 完全発酵 ”によりそ
のままでは大きすぎて
腸から吸収できない酵
素類が細かくなり体内
にとり込まれることが
可能になるのです。

そもそも、『バランスα』は自然農法家「高橋剛」の

かけがえのない「健康」を願う心。
それが『バランスα』開発の原点です。
そして、“細胞レベルの健康 ”を考えた末に… 
自然素材と完全発酵にたどりつきました。

そもそも、『バランスα』は自然農法家「高橋剛」の

原材料の栽培から商品の完成まで
一切の合成化学物質を使わず、
自然界で極めて強力な抗酸化力を持っている素材を
効率よく体が吸収できる状態にすることはできないのだろうか。
ぼかし肥料（微生物によって発酵させた農業資材）作りの
ノウハウを生かせば、素材の持つ抗酸化成分を引き出し、
さらに微生物たちが有効成分を作りだしてくれるのでは…
そうして出来上がった液体は
強い抗酸化力を持ち、細胞に有益に働くはず。



『バランスα』の魅力を徹底大公開！！
オーガニック栽培（無農薬・無化学肥料）された原材料だけを使用。遺伝子組み換え原料は使用しておりません。

玄米
　20 年以上も化
学肥料、農薬を
使用していない
水田で、丹精込
めて作られた有機玄米（上質な玄米に
は、γオリザノール、フィンチ酸が豊
富に含まれます）。
　玄米の力は偉大です。
　玄米食のよさ、重要性は誰もが認め
るところですが、調理で熱を加える
ことによって酵素の働きは失われて
しまいます。

ビワ
　お釈迦様の時代から「ビワ」には優
れた薬効があることは知られており
「大薬王樹」と呼ばれていました。
　一家に一本ビワの木を植えておけば
内臓の病気から怪我まで治してくれる
と言われ、民間薬として健胃・消炎・
下痢止め・利尿・鎮咳・皮膚炎・あせ
も・などに用いられてきました。

キク
　強力な抗酸化色素（ポリフェノール）
をもつ食用菊 。山形県で生産される紫
がかったピンクの延命楽、別名「もっ
てのほか」と呼ばれます。
　アントシアニン、ＤＮＡの成分である
アデニンや動脈硬化を防ぐコリン、
ビタミンＡ・Ｂなどを含んでいるうえ
に、鎮痛・解熱・利尿・食欲増進作用
もあります。

“いかにたくさんの植物を原材料にしているか ”を競っているようです。
しかし、植物酵素のもつ “ 抗酸化力 ” や “ ミネラル ” を利用するのなら、材料
の種類を多くすることはあまり意味がありません。最も大切なことは、植物酵
素のエッセンスがどれだけ吸収しやすい状態になっているか、にあります。
『バランスα』が完全発酵にこだわるのはそこに理由があります。

最初の仕込みから始めてお客様にお届けできる状態になるまで
１年 6ヶ月という長い期間を要します。
糖分などを加え人工的に発酵を促進させたり、発酵途中の段階で熱処理し
発酵をストップさせて出荷することはありません。

　強い抗酸化力を持つオーガニック栽
培された天然素材をじっくり 1年間か
けて、80種類の有用微生物群による発
酵によって「発酵原料」（ぼかし肥料）
をつくります。

　これが 1年ものの発酵原料
です。黄金色に輝いています。

　「発酵原料」に仕込み水を加え、発酵
タンクで発酵を進めます。 　発酵済みの原液。まだ濁っ

て強い匂いを発しています。

　「有用微生物群」の活性化には、水質が大きく影響します。他の微
生物が繁殖している状態では「有用微生物群」は活性化しないのです。
そこで霊峰月山の山麓に工場を建て工場敷地内を地下２５０ｍまで
掘り下げ、長い歳月の間幾重もの地層を天然ろ過装置として浸透し
磨かれた伏流水を直に汲み上げ「仕込水」として使用しているのです。

　完全発酵とは微生物に
とっての栄養素が完全に
なくなり（カロリーがゼ
ロ）、生命活動としての発
酵が止まった状態です。

熟成タンク

　人工的な味付け・着
色を一切せず、添加物
なしで原液そのままを
ボトルに詰めお客様の
もとへ。

　液体の中に微生物が入っていれば清涼飲料水として販売することはできません。滅
菌処理が必要になりますが、有用成分を壊すことのないよう高温・短時間での殺菌を
使わず、製造ラインは工夫されております。
　より良いものをお届するための手間はおしみません。

『バランスα』は無農薬、無化学肥料で栽培された素材だけで作られた無添加商品です。
オーガニック商品の証である「有機 JAS マーク」取得のため認定機関にかけあいましたが…
「清涼飲料水」として販売させていただいている『バランスα』に認証はおりませんでした。

完 全 発 酵
そして熟成

一 次 発 酵

二 次 発 酵

月 山 の
伏 流 水

有 用 性
を最大限に
ひ き だ す

素のエッセンスがどれだけ吸収しやすい状態になっているか、にあります。
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　健康・美容・老化で、お悩みの方はいらっしゃいませ
んか？　その方に『バランスα』が無料でお試しでき
ることを教えてあげてください。
　（株）高橋剛商会では『バランスα』のユーザー様か
らご紹介された方、販売店等のチラシで『バランスα』
に興味を持たれた方など毎月 20 名様に『バランスα』
のサンプルと資料を無料進呈させて頂きます。右記要
領で、試されたいご本人様からお申し込み下さるよう、
お願い致します。
１．期間／２月１日（月）～
　　午前９時より受付開始。定員になり次第締め切り
２．申込者／試してみたい方ご本人
３．申込方法／無料フリーダイヤルへ　
     　ＦＡＸ　０１２０－７６－５８１２
４．必要記載内容／ご本人様の氏名・住所・電話番号

＊無料サンプルは１人でも多くの方に試していただけるよう、
１家族様１本とさせて頂きます。

■インターネットからでもお申し込みいただけます■

バランスα　　　　　　検索

　私どもは “お客様のからご要望がなければ一切売り
込みをしない ”ことを、会社信条としておりますので、
こちらからご連絡することはありませんが、『バランス
α』お試し中に、分からない点、ご質問等がございま
したら、いつでもお答えする準備ができております。

お気軽に下記までお問い合わせください。
　またアドバイスが必要な「品物選び」も、迅速・確
実で「生の声」・「スタッフの雰囲気」を感じられる「お
電話でのお問い合わせ」をどしどしご利用下さい。心
よりお待ちしています。

副 作 用 の な い
理 由

好 転 反 応 と
副 作 用 の 違 い

続 け る 理 由

　副作用が全くない、という性質を獲得できたのは、『バラン
スα』のパワーの源である「酵素類」がすべて自然由来のも
のだからです。妊娠中の方や赤ちゃん でも安心してお召し上
がりいただけます。ただ腸内細菌が急激に善玉菌優勢に変化
するために、一時的に便が緩くなる場合もあります。

　副作用とは、治療の結果、無関係な健康な部分を悪くする
ことです。具体的には抗生物質によって、胃が荒れ胃炎を起
こしたり、抗ガン剤によって脱毛したりすることです。
　一方好転反応は、湿疹等以外は、もともと悪い部位がさら
に悪化した症状として出ます。
　副作用は、現れた症状を放置すると更に悪化しますが、好
転反応は症状があるレベルに達すると（足のしびれがとれる
ように）反応が弱くなっていき、消えていきます。
≪具体的な症状として≫
◎弛緩反応・・・だるい、ねむい、倦怠感等
◎過敏反応・・・便秘、下痢、痛み、はれ等
◎排泄反応・・・発疹、尿の色の変化等
◎回復反応・・・発熱、吐き気、各種疾患の急性期の症状等
　などがありますが、
　健康体の方や日常的にスポーツで汗をかく習慣のある方は
好転反応が出にくいようです。好転反応は治療・副用の効果
の現れですから、そのまま継続することが重要です。
　ただし、症状がつらい場合は、量を減らすか、または一時
的に中止してみる、などにより様子をみてはいかがでしょう
か。その上で症状が緩和されていくようであれば、ご飲用を
再開してください。

　「『バランスα』はマクロファージや NK 細胞を活性化し、
体内で絶えず発生する腫瘍細胞を駆逐している。さらに抗炎
症効果もある。」という「免疫分析研究センター」の分析結
果のとおり、『バランスα』にできることは、身体のサビを
落とし、自己治癒力を高めていくことです。

　『バランスα』には健康ドリンクのように興奮剤は入って
いませんから、飲んですぐ『効いている！』と感じる覚醒効
果はありません。また＊＊健康酒のようにアルコール成分も
入っていませんから、血管拡張作用もありません。
　すぐには感じられないかもしれませんが、体の中ではすで
に変化は始まっています。
　半年、1年とご愛飲いただいているお客様からの「喜びの声」
が多いことからも分かるように、『バランスα』は薬とは違
いやさしく作用しますので、何より根気よく継続して長期の
飲用をお勧めいたします。飲み続けることにより根本から体
質を改善し、健康な身体づくりに大きな力を発揮します。

通話料無料のフリーダイヤル　０１２０-７６-５８１２

ユーザー様のまわりに…、

「 バランスα添加時のNO及 びTNF-α産生能」
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データ分析 ：  免疫分析研究センター（ 株）

バランスαの免疫力



自然農法　スキンケア　　検索

肌トラブルのないお肌をめざして次はあなたがお試しください

■ホームページからもお申し込みいただけます■ 0120-76-5812　「無料サンプル」
お申し込みは

◆「無料サンプル」は一人でも多くの方に試して頂くため一家族様 1回とさせて
　いただきます。 ご理解とご協力のほど、よろしくお願い申し上げます。

◎　新 入 社 員 の 紹 介　◎

　昨年 10 月からお手伝いをお願いし
ていた上田さんに、 正式に社員とし
て奮闘してもらうことになりましたの
で紹介させていただきます。
　素直で根性のある 「笑顔 NO .1
お米大好き」 女性です。 まだまだ
不慣れですので、 みなさん温かく見
守ってあげてくださいね。 　　　目黒

ところで、目黒さん。
どうして「化粧品」を作ろうと思ったのですか？
「美容効果を期待して『バランスα』を飲んでいるのですが
…、どうして私の肌はキレイにならないのでしょうか？」
という『お客様の声』がキッカケだったんだ。
『バランスα』を飲むとお肌にも効果があるのですか？
シミ、シワの発生原因には活性酸素が大きくかか
わっているからね。
それで、そのお客様にはどう答えたんですか？
正直すぐには答えられなかったね。
自分なりに仮説を立てて「バランスαの効果」の
足を引っ張っていそうなものを考えたら化粧品に
辿りついたんだ。
なんとかお客様に勧めることができる化粧品を探
したけど、結局見つからなかった。それで自分で
作ろうと思ったんだ。その時すでに僕は「成分オタク」になっ
ていたね。（笑）
だからお客様からのお問い合わせがあってもお客様が今お
使いの化粧品の成分を聞いただけで使用感まで分かってし
まうんですね。スゴ～イ！！
メイク用品を買う時はいつでも目黒さんに相談できる私っ
てすごくラッキーですね。
ところで、化粧品って簡単に作れるものなんですか？
数えきれないくらい何度も試作を繰り返したね。

普通は化粧品メーカーにある数百種類の原
材料を組み合わせて作るんだけど、僕は
『ジェンティール』には肌に負担のかかるも
の、肌に不必要なものは可能な限り排除す
ると決めていたからなかなか進まなかった。
研究員とは何度も意見が対立したけど一切

妥協しなかった。
『ジェンティール』の開発はメーカーさんにとっても難
しかったわけですね。それで原材料まで提供すること
になったんですか？
そう。「天然素材で強い抗酸化力がある」という絶対条
件を満たす原材料が化粧品メーカーにはなかったんだ。
でも、『ジェンティール』は「界面活性剤不使用」とか
厳しい基準で作られているので安心して使えてうれし
いのですが、そんなに厳しい基準を設定してしまっ

たらメイク用品は作ることがむずかしくなってしまいま
せんか？
そうだね。とくにメイク用品は界面活性剤を使わないと
むずかしい。もし作ったとしても使用感が悪くなってし
まうだろうね。でも聞こえの良い言葉だけをならべて、
肌に良くない商品を売って高橋剛商会のお客様を裏切る
なんてしたくないな。
「商売上手」と言われるより「研究バカ」と言われ続け
たほうがいいよ。
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『ジェンティール』
担当の目黒です。




